
SÁBADO, 8 de Fevereiro de 2020

PERÍODO DE TREINOS

10:00 10:15 TREINO PAT. LIVRE - INICIADOS F - 1º GRUPO (1 a 8)

10:15 10:30 TREINO PAT. LIVRE - INICIADOS F - 2º GRUPO (9 a 16)

10:30 10:45 TREINO PAT. LIVRE - CADETES F - 1º GRUPO (1 a 7)

10:45 11:00 TREINO PAT. LIVRE - CADETES F - 2º GRUPO (8 a 14)

11:00 11:15 TREINO PAT. LIVRE - CADETES F - 3º GRUPO (15 a 20)

11:15 11:30 TREINO PAT. LIVRE - CADETES F + M - 4º GRUPO (21 a 25 + 1)

11:30 11:45 TREINO PAT. LIVRE - JUVENIS F - 1º GRUPO (1 a 5)

11:45 12:00 TREINO PAT. LIVRE - JUVENIS F + M - 2º GRUPO (6 a 9 + 1)

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INICIADOS FEMININOS

PROVA INICIADOS MASCULINOS

PROVA CADETES FEMININOS

PROVA CADETES MASCULINOS

PROVA JUVENIS FEMININOS

PROVA JUVENIS MASCULINOS

DOMINGO, 9 de Fevereiro de 2020

PERÍODO DE TREINOS

11:00 11:15 TREINO PAT. LIVRE - INFANTIS F - 1º GRUPO (1 a 6)

11:15 11:30 TREINO PAT. LIVRE - INFANTIS F + M - 2º GRUPO (7 a 11 + 1)

11:30 11:45 TREINO PAT. LIVRE - JUNIORES F - 1º GRUPO (1 a 6)

11:45 12:00 TREINO PAT. LIVRE - JUNIORES F - 2º GRUPO (7 a 11)

12:00 12:15 TREINO PAT. LIVRE - JUNIORES F + M - 3º GRUPO (12 a 15 + 1)

12:15 12:30 TREINO PAT. LIVRE - SENIORES F - GRUPO (1 a 6)

ALMOÇO

14:00 PERÍODO DE PROVAS

PROVA INFANTIS FEMININOS

PROVA INFANTIS MASCULINOS

PROVA JUNIORES FEMININOS

PROVA JUNIORES MASCULINOS

PROVA SENIORES FEMININOS



os Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 79942 Maria Eduarda Rafael PNC APLei

2 76900 Matilde Nascimento Pio PNC APLei

3 78122 Camila Meca Murraças PNC APLei

4 81750 Laura Sobral Felisberto GRVM APCoi
5 74638 Camila Conde Sousa PNC APLei

6 78554 Constança Vieira Freitas SCSC APMad

7 79531 Kyara Fonseca Santos CCDAPA APCoi

8 76709 Mara Rodrigues Garcia ADO APLis
9 78015 Mariana Moreira Costa ADO APLis

10 78236 Laura Nunes Neto ADO APLis

11 78592 Bruna Sá Macedo GRVM APCoi

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 77642 António Luis Vidal CPS APSet

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 73196 Margarida Silva Malaquias HCLou APLis

2 69290 Madalena Indio Geada CPS APSet

3 77232 Carolina Martins Cunha CPS APSet

4 73439 Lara Silva Maurício JO APRib
5 81546 Mariana Parreira Jerónimo GCCC APRib

6 69765 Daniela Bráz Pedro ADO APLis

7 73200 Anita Santos Ribeiro HCLou APLis

8 76593 Rita Cruz Escolástico PNC APLei
9 70427 Beatriz Tiago Guinote CPS APSet

10 78610 Iris Melo Capucho GRVM APCoi

11 72133 Edna Matilde Caires HCMad APMad

12 71526 Matilde Silveira Costa SCT APRib
13 76443 Carlota Carrola Rebelo CCDAPA APCoi
14 82243 Petra Filipa Cabrita PCT APAleAlg
15 77134 Margarida Lino Rainha HCLou APLis

16 68847 Margarida Vaz Serrano ADO APLis

PATINAGEM LIVRE - INFANTIS F

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - INFANTIS M

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - INICIADOS F

ORDEM  DE  SAÍDA



OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 69206 Mariana Tiago Guinote CPS APSet

2 69977 Matilde Filipe Silva SCEB APLei

3 73498 Maria Leonor Camacho SCSC APMad

4 75409 Rita Isabel Carvalho HCLei APLei
5 70821 Maria João Ferreira HCLou APLis

6 68437 Carolina Sofia Carvalho CRLPS APLis

7 65590 Beatriz Rolo Silva ADO APLis

8 68888 Francisca Sá Gouveia SCSC APMad
9 73519 Leticia Conde Sousa PNC APLei

10 75986 Marta Santos Vilhena PNC APLei

11 68911 Matilde Domingues Oliveira HCLei APLei

12 71043 Joana Isabel Correia PCT APAleAlg
13 70948 Sofia Ferreira Silva CRPR APLei
14 80813 Flora Alves Telo SCSC APMad
15 74742 Maria Francisca Ferreira HCMad APMad

16 71944 Tânia João Félix PNC APLei

17 74740 Joana Lopes Monteiro HCMad APMad

18 72095 Magda Melo Fontes APAA APSM
19 74417 Maria Inês Machado CRLPS APLis

20 70818 Patricia Alexandra Marques HCLou APLis

21 66889 Laura Maria Peralta PNC APLei

22 65592 Joana Matos Silva CRLPS APLis
23 66470 Carolina Rodrigues Lemos CRLPS APLis

24 74738 Luna Beatriz Aguiar HCMad APMad

25 69909 Sofia Rosado Balseiro CPS APSet

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 69139 Miguel Alexandre Resende CPS APSet

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - CADETES F

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - CADETES M



OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 63835 Matilde Maria Silva SCEB APLei

2 66264 Margarida Silva Pedroto HCLou APLis

3 66039 Sofia Silva Pêra CPS APSet

4 63837 Ana Carolina Ferreira SCEB APLei
5 62147 Lara Maria Carril APAMa APLei

6 64445 Marta Alexandra Francisco HCLei APLei

7 69003 Ana Sofia Varela CPS APSet

8 78549 Maria Beatriz OrnelasVasconcelos HCMad APMad

9 69330 Inês Moura Silva SCT APRib

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 64751 Artur Yakovenko HCLei APLei

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 69169 Carlota Vasconcelos Gouveia SCSC APMad

2 63376 Diana Lucia Cavalinhos CPS APSet

3 71175 Flávia Antunes Tomaz SCT APRib

4 75711 Beatriz Gouveia Gonçalves RD APLis
5 74225 Rita Patrício Silva SCM APLei

6 68904 Cátia Sofia Vieira APAMa APLei

7 59561 Inês Freire Nogueira ADO APLis

8 68140 Madalena Rosário Ferreira CRPR APLei
9 62989 Catarina Silva Antão RD APLis

10 64397 Catarina Isabel Bernardo CPS APSet

11 62978 beatriz Marques Caldeira SCM APLei

12 75712 Carolina Gouveia Gonçalves RD APLis
13 62104 Leonor Lucas Gaspar SCT APRib
14 75713 Rosa Maria Gonçalves RD APLis

15 68730 Leonor Alexandra Resende CPS APSet

ORDEM  DE  SAÍDA

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - JUNIORES F

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - JUVENIS M

PATINAGEM LIVRE - JUVENIS F



OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 63065 Miguel Ângelo Vitorino PNC APLei

OS Nº FPP NOME DO ATLETA CLUBE ASSOCIAÇÃO

1 57572 Marta Carreira Clemente HCLei APLei

2 55977 Marta Neves Pereira HCLei APLei

3 61574 Ana Rebeca Ricardo CPS APSet

4 66652 Fátima Carlota Freitas SCSC APMad
5 54561 Mariana Silva Pêra CPS APSet

6 58523 Ana Sofia Freitas PNC APLei

ORDEM  DE  SAÍDA

PATINAGEM LIVRE - JUNIORES M

PATINAGEM LIVRE - SENIORES F

ORDEM  DE  SAÍDA


